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CURSO DE VELAS EM PARAFINA 
 

Parafina: Recomenda-se manuseá-la com muito cuidado, sempre em fogo baixo. Pode ser 
derretida quantas vezes forem necessárias. Não se deve aquecer a mesma acima de 120º C pois, 
altera sua textura. 
 
Cera Micro : Deve ser derretida com todo o cuidado, sempre junto com a parafina, na proporção 
de 10%. 
 
Estearina: Deve ser derretida junto com a parafina na proporção de 5%. 
 
Pavio: Deve ser escolhido de acordo com a altura e a circunferência da vela a ser feita. Para 
perfumá-lo, coloque nele algumas gotas da essência escolhida e banhe-o na parafina. 
 
Toquinhos: Use uma forma retangular (assadeira) untada com vaselina líquida e despeje parafina 
na cor desejada. Aguarde o ponto de corte e faça tiras de 1 cm de espessura por 4 ou 5 cm de 
comprimento. Aguarde resfriamento total e desenforme. Reserve para utilizar em velas. Os 
toquinhos brancos poderão ser usados em todas as cores de velas, não sendo necessário fazê-
los em diversas cores. 
 
Floquinhos: Proceda da mesma maneira descrita anteriormente. Corte os cubinhos de 1 cm 
aproximadamente. Utilize também cortadores em formatos diversos como: estrelas, corações, 
luas, triângulos, círculos, etc. 
 
Essências: Misture a essência (1 colher de sopa por quilo de parafina) à parafina já derretida e 
misturada com a cera micro e estearina (estado sólido), até obter o aroma desejado. Esta 
operação deve ser feita fora do fogo.  
 
Anilina:  Misture a anilina à parafina já derretida e mistura com a cera micro e estearina (como no 
passo anterior) até obter a cor desejada. Atente-se ao fato de que, ao esfriar, a cor ficará mais 
forte. Esta operação deve ser feita fora do fogo. A quantidade ideal é de 1 a 3 gramas de anilina 
para cada quilo de parafina, podendo ser acrescida a gosto. 
 
Vaselina Líquida: Utilizada para untar as formas. 
 
Formas: Podem ser de gesso, alumínio, galvanizadas, alumínio fundido ou de silicone. 
 
 

VELA BÁSICA OU VELA PILOTO 
 

 Junte a parafina, a cera micro e a estearina e aqueça até 80º C. Adicione o corante e a 
essência de sua preferência e coloque na forma escolhida. Aguarde o resfriamento até que a 
parafina se contraia e forme um buraco junto ao pavio ou arame. Introduza os toquinhos junto ao  
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pavio e complete com a mesma parafina (o que sobrou) aquecida até 90º C. Aguarde o 
resfriamento total, retire da forma e de o acabamento. 
 
 

VELA FLOCADA 
 
 Prepare os cubinhos de parafina em diversas cores. Coloque na forma escolhida os 
floquinhos com a disposição que mais lhe agrade (cores). Coloque o arame centralizado para ser 
substituído posteriormente pelo pavio. Coloque parafina derretida a 70º C até cobrir os floquinhos. 
Aguarde o resfriamento e desenforme. 
Obs.: Os floquinhos não precisam ter essência, mas a parafina branca sim. 
 
 
 
 

VELA COM DECUPAGEM 
 

Escolha uma vela piloto na cor desejada e também o elemento a ser fixado (foto, 
guardanapo, folhagem prensada, desidratada, etc.) fixe os elementos com fita crepe ou grampo ou 
alfinete na vela. Aquece a parafina a uma  temperatura de 90º C e banhe a vela com auxílio de 
uma colher. Para acabamento, mergulhe a vela na parafina quente (90º C) e remova as gotículas. 
 
 

VELA BATIDA 
 

 Aqueça a parafina com a estearina. Aguarde o resfriamento até formar uma nata na 
superfície. Com auxílio de um batedor de claras, bata a parafina até adquirir a textura de espuma. 
Coloque esta parafina aos poucos na forma escolhida e intercale com parafina derretida (60º C) 
colorida. Proceda desta forma até completar a forma. Desenforme e dê acabamento. 
 
 

VELA QUE CHORA 
 
 Faça vários furos numa vela comum (geralmente a nº 08). Complete as fendas com lápis 
estaca derretido e aguarde resfriamento. Prepare a parafina batida bem leve, mergulhe a vela 
preparada várias vezes até cobrir as cores.  
 
 

VELA AREIÃO 
 
 Pegue areia lavada e peneirada e coloque num recipiente (a areia deve estar úmida). Faça 
um buraco com um cortador (molde) desejado. Aqueça a parafina numa temperatura de 150º C. 
Com muito cuidado, preencha o modelo feito na areia interiormente (somente as laterais, como se 
fosse uma bolsa). Aguarde aproximadamente 30 minutos para resfriar. Aqueça a parafina a 80º C 
na cor e essência desejada. Complete a vela já com o pavio. Aguarde resfriar e remova a vela da 
areia, retire os excessos e de um banho de parafina a 95º C para acabamento. 
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Mensagem das VelasMensagem das VelasMensagem das VelasMensagem das Velas    
Ao acender uma vela, é possível identificar algumas mensagens: 
 

• VELA QUE NÃO ACENDE PRONTAMENTE: O anjo pode estar tendo dificuldades para 
ancorar. O astral ao seu redor deve estar “poluído”. 

• VELA QUEIMANDO COM LUZ AZULADA: Indica a presença de anjos e fadas. Ë um bom 
sinal. 

• CHAMA VACILANTE: O anjo demonstra que, devido às circunstâncias, seu pedido terá 
algumas mudanças. 

• CHAMA QUE LEVANTA E ABAIXA: Você está pensando em várias coisas ao mesmo 
tempo. Sua mente pode estar um pouco tumultuada. 

• CHAMA QUE SOLTA FAGULHAS NO AR: O anjo colocará alguém no seu caminho para 
comunicar o que deseja. Poderá ter algum tipo de desapontamento antes do pedido ser 
realizado. 

• CHAMA QUE PARECE UMA ESPIRAL: Seus pedidos serão alcançados. O anjo está 
levando sua mensagem. 

• PAVIO QUE SE DIVIDE EM DOIS: O pedido foi feito de forma dúbia. 
• PONTO DE PAVIO BRILHANTE: Sorte e sucesso no pedido. 
• VELA QUE CHORA MUITO: O anjo sente dificuldade em realizar o seu pedido. 
• SOBRA UM POUCO DE PAVIO E A CERA FICA EM VOLTA: O anjo pede mais oração. 
• A VELA SE APAGA: O anjo ajudará na parte mais difícil do pedido. O resto cabe a você 

resolver. 

 
AS CORES E OS SIGNOS 

 
• Áries: Vermelho – Cedro, Pinho, Cipreste 

 
• Touro: Marrom , Violeta – Almíscar, Rosa, Cravo 

  
• Gêmeos: Amarelo – Sândalo, Almíscar 

 
• Câncer: Branco – Aloe, Louro, Cânfora, Cedro, Canela 

 
• Leão: Laranja – Sândalo, Cânfora, Cravo 

 
• Virgem: Verde – Canela, Cidra 

 
• Libra: Rosa – Jasmim, Almíscar, Rosa, Violeta, Sândalo 

 
• Escorpião: Preto – Alecrim, Cipreste 

 
• Sagitário: Rubi – Frutas odoríferas, Noz Moscada, Açafrão, Cravo 

 
• Capricórnio: Cinza – Raízes Odoríferas 

 
• Aquário: Branco – Raízes Odoríferas, Olibano, Pinho 

 
• Peixes: Roxo – Cravo, Noz Moscada, Frutas Odoríferas 
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A VELA E OS DIAS DA SEMANA 

 
• DOMINGO: Sol -  Laranja 

 
• SEGUNDA : Lua – Branco 

 
• TERÇA: Marte – Vermelho 

 
• QUARTA: Mercúrio – Amarelo 

 
• QUINTA: Júpiter – Púrpura 

 
• SEXTA: Vênus – Verde 

 
• SÁBADO: Saturno - Cinza 

 
 
 


